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PUBLIC
à partir de 6 ans 

 

 

B IATHLON

 newsportasso@gmail.com

POURQUOI
CHOISIR CETTE

ACTIVITÉ 

DEPAYSANTDEPAYSANT

à partir de 160€ 

PRESENTATION

 04 86 647 603  

MATERIEL
Matériel de tir 

Balisage du terrain

Vous avez envie de proposer

une activité qui change avec

de valeur de dépassement

de soi et concentration ?

Cette activité est faite pour

vous !

 

Notre activité biathlon allie la course à

pied au tir à la sarbacane. 

Cette association permet de travailler la

maitrise son cardio pour avoir la

précision de viser juste sous peine de

prendre des tours de pénalité. 

 

Une activité ludique est prenante à tout

âge.

 
 

ORGANISATION
Formules

1 à 2 groupes de 12 participants

par demi-journée

 

 2 à 4 groupes de 12

participants par journée

Format 
découverte

cycle de progression 

tournoi 

kermesse

 

 

Activité réalisable dans

votre centre, sur notre

structure ou un lieu

dédié (parc, forêt ...)

 

 

LIEUX D'ACTIVITE

Une cour de récréation,

un terrain multi sports

ou un grand espace

extérieur.

POUR NOUS
ACCUELLIR
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